
Bildungswoche 
Haben Sie manchmal das Gefühl, dass mit der 
Kommunikation am Arbeitsplatz nicht so gut 
läuft?  

Wenn Sie das mit einem Ja beantworten 
können, dann sind Sie hier richtig. Der 
Gehörlosen-Verband Schleswig-Holstein e.V. 
veranstaltet zum zweiten Mal eine 5-tägige 
Bildungswoche speziell für gehörlose 
Arbeitnehmer/innen mit mindestens 15 
Arbeitsstunden pro Woche.  

Die taube Kommunikationscoachin, Sandra 
Friedrich aus Wehrheim, wird erneut die 
Bildungswoche durchführen.  

Im Seminar werden 3 Module durchgeführt, 
die Sie im beiliegendem Seminarplan 
entnehmen können.  

Wann: 1. - 5. Juni 2015    

Zeit: 9:00 Uhr bis 16:45 Uhr        

Ort: kleiner Schulungsraum        
Hasseer Str. 47 
24113 Kiel 

Kosten: 1.400 Euro  

Zielgruppe:  alle gehörlose Arbeitnehmer/
 innen, die mind. 15 Std./Woche           
 haben.            

Info: Die Platzvergabe erfolgt nach       
Bewilligung durch das Ministerium für 
Soziales, Gesundheit, Wissenschaft 
und Gleichstellung des Landes 
Schleswig-Holstein. Bei freie Plätzen 
sind auch Interessierte aus anderen 
Bundesländer willkommen. 

Selbstbewusst werden 
                                      mit richtiger Kommunikation



Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

9.00	  -‐	  10.30

Begrüßung
Vorstellrunde
Einführung	  
"Kommunikation"

Zusammenfassung
der	  3	  Modelle
Gruppenarbeiten

Selbstwertgefühl	  und
dazugehörige	  
Umgangsformen

Kommunikations-‐
training

Rollenübungen

10.45	  -‐	  12.15
Vorstellung	  der	  3	  
Kommunikations-‐
modelle

Wahrnehmung	  und
Verständnis	  der	  3
Modelle

Selbstwertgefühl	  und
deren	  Einflussformen

Kommunikations-‐
training

Rollenübungen

13.30	  -‐	  15.00
Modelle	  von	  Schulz
von	  Thun	  und	  
Watzlawik

Einführung	  zum	  
Thema	  "Selbstwert-‐
gefühl"

Empathie Kommunikations-‐
training

Feedbackrunde
(bis	  14:00	  Uhr)

15.15	  -‐	  16.45
Modelle	  von	  
Watzlawik	  und
Rogers

Selbstwertgefühl
und	  dazugehörige
Denkstrukturen

Emapthie	  und	  
Feedbacktechniken

Kommunikations-‐
training

(Stand:	  13.03.2015)
Änderungen	  vorbehalten

Pause

Mittagspause

Pause

Bildungswoche	  2015
"Selbstbewusst	  werden	  mit	  richtiger	  Kommunikation"
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Gehörlosen-Verband 
Schleswig-Holstein e.V. 
Gehörlosenzentrum Kiel 
 
Hasseer Str. 47 
24113 Kiel 
 
Telefon: 0431 / 6 43 44 68 
Telefax: 0431 / 6 43 44 93 
E-Mail: info@gv-sh.de 
 
 
Kiel, den 07.04.2015 

 
 
Zur Vorlage beim Arbeitgeber 
 
 
Bildungswoche „Selbstbewusst werden mit richtiger Kommunikation“ für 
gehörlose Arbeitnehmer/innen vom 1. - 5. Juni 2015 in Kiel 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
mit diesem Schreiben wenden wir uns mit einem Anliegen an Sie: 
 
Für eine gute Zusammenarbeit zwischen hörenden und gehörlosen Kolleginnen und 
Kollegen sind eine funktionierende Kommunikation und das Wissen um die jeweils 
andere Situation wesentliche Voraussetzungen. 
 
Die Verständigung und Zusammenarbeit kann besser gelingen, wenn gehörlose 
Arbeitnehmer/innen 
 

• mehr Informationen über Besonderheiten von Sprache, Kultur und Kommuni-
kation hörender Menschen erhalten, 

• ihre Kommunikationsmöglichkeiten erweitern, 
• eigene Kommunikationskompetenz besser kennen lernen, sich in anderen Rollen 

erleben, mehr über sich erfahren,..... 
 
Vor diesem Hintergrund bietet der Gehörlosen-Verband Schleswig-Holstein e.V. vom  
1. – 5. Juni 2015 eine Bildungswoche mit dem Schwerpunkt „Selbstbewusst werden mit 
richtiger Kommunikation“ für gehörlose Arbeitnehmer/innen in Kiel an.  
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Frau Sandra Friedrich, eine ausgebildete gehörlose Kommunikationscoachin, wird den 
Teilnehmer/innen verschiedene Kommunikationsformen und -theorien näherbringen 
und diese mit verschiedenen Rollenspielen vertiefen. Darunter sollen die verschiedenen 
Aspekte der Kommunikation und die möglichen Konflikte aufgezeigt werden, damit 
gehörlose Arbeitnehmer/innen besser darauf reagieren und auch das eigene 
Kommunikationsverhalten überprüfen. Darüber hinaus sollen neben der Stärkung des 
eigenen Selbstwertgefühls bessere Empathiefähigkeiten und ein besserer Umgang mit 
Kritik gefördert werden.  
 
Auch wünschen sich gehörlose Arbeitnehmer/innen eine bessere sowie störungsfreie 
Kommunikation gegenüber den Vorgesetzten, Kollegen, Kunden oder Klienten. Da sie 
nicht die üblichen Kommunikationsstrukturen der hörenden Kultur kennen, sondern sich 
am besten in der eigenen Muttersprache – hier die deutsche Gebärdensprache - 
ausdrücken können, die eine ganz andere und eigene Kommunikationsstruktur hat, 
bietet sich hier das Seminar eine gute Gelegenheit, die andere Seite der 
Kommunikation kennenzulernen. 
 
Die Bildungswoche findet in Deutscher Gebärdensprache und in einer Umgebung mit 
gehörlosen Menschen statt. Der Zeitraum ist der 1. – 5. Juni 2015 von 9:00 bis ca. 
16:45 Uhr. Ein Seminarplan ist diesem Schreiben beigefügt. Die Bildungswoche kostet 
pro Person 1.400 Euro, die laut §24 SchwbAV vom Ministerium für Soziales, 
Gesundheit, Wissenschaft und Gleichstellung des Landes Schleswig-Holstein 
übernommen werden kann. Die Teilnehmer/innen müssen die Kosten für die 
Verpflegung und etwaige Übernachtung selbst übernehmen. Die Fahrkosten mit der 
Bahn werden vom Integrationsamt übernommen, für das eigene Auto könnten pro 
gefahrenen Kilometer 0,30 Euro übernommen werden, jedoch ist hier eine Begründung 
nötig. 
 
Bei Interesse können Sie eine Zustimmungserklärung/Einverständniserklärung 
unterschreiben, die Ihr/e gehörlose/r Mitarbeiter/in für den formlosen Antrag an das 
Ministerium für Soziales, Gesundheit, Wissenschaft und Gleichstellung des Landes 
Schleswig-Holstein zur Kostenübernahme für die Teilnahme am Seminar benötigt.  
 
Wir würden uns über eine wohlwollende Zustimmung Ihrerseits sehr freuen, damit Ihr/e 
gehörlose/r Arbeitnehmer/in die Chance bekommt, an dieser Veranstaltung 
teilzunehmen. 
 
Wenn Sie noch Fragen haben, zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren:  
 
Christina A. Benker     Erreichbarkeit: 
Gehörlosen-Verband Schleswig Holstein e.V. Mo – Fr.: 09:00 – 14:00 Uhr 
„Bildungswoche“     E-Mail: c.benker@gv-sh.de 
Hasseer Str. 47     Fax: 0431 – 64 34 49 3 
24113 Kiel      Tel: 0431 – 64 34 46 8 (Frau Kirschke) 
 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
 
Christina A. Benker 
pädagogische Fachkraft 



_______________________________	   	   	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  ______________	  

_______________________________	  

_______________________________	  

	  

	  

Ministerium	  für	  Soziales,	  Gesundheit,	  
Familie	  und	  Gleichstellung	  des	  Landes	  
Schleswig-‐Holstein	  
Referat	  VIII	  21	  
Teilhabe	  am	  Arbeitsleben	  /	  Integrationsamt	  
Adolf-‐Westphal-‐Str.	  4	  
24143	  Kiel	  

	  

	  

Einverständniserklärung	  des	  Arbeitsgebers	  

für	  den/die	  Mitarbeiter/in	  

________________________________________________	  

Name,	  Vorname	  

	  

	  

Ich	  bin	  einverstanden,	  dass	  Herr	  /	  Frau	  ________________	  an	  der	  Bildungswoche	  „Selbstbewusst	  

werden	  mit	  richtiger	  Kommunikation“	  für	  gehörlose	  Arbeitsnehmer/innen	  vom	  1.-‐5.	  Juni	  2015	  in	  Kiel	  

teilnimmt.	  

	  

Herr	  /	  Frau	  ___________________	  ist	  seit	  dem	  __________________	  bei	  uns	  mit	  _________	  	  

	  

Stunden	  als	  _________________________	  beschäftigt.	  	  

	  

	  

	  

____________________	   	   	   _____________________________________	  
Datum	   	   	   	   	   	   Unterschrift	  und	  Stempel	  des	  Arbeitsgebers	  



	  

FAQ zur Bildungswoche 
	  

Was ist die Bildungswoche? 
Auf der Arbeit sind Sie mit der Kommunikation nicht zufrieden – egal, ob mit 
Kollegen, mit dem Chef, mit Kunden oder Klienten. Missverständnisse, Unklarheiten, 
Unsicherheiten treten oft auf. Sie möchten, dass die Kommunikation sich bessert und 
Sie wollen mehr Sicherheit haben. Im Seminar wollen wir von Montag – Freitag 
verschiedene Kommunikationsformen kennenlernen und auch das eigene 
Kommunikationsverhalten überprüfen. Auch wollen wir das Gelernte in 
verschiedenen Rollenspiele besser verstehen, anwenden und verfestigen können.  

 

Die Teilnehmergebühr ist sehr hoch, warum? 
Die Bildungswoche richtet sich an alle gehörlosen Menschen, die einen Arbeitsplatz 
haben mit mind. 15 Std/Woche haben. Wer weniger Stunden hat, kann an dieser 
Bildungswoche leider nicht teilnehmen. 

Da gehörlose Menschen auch an Fortbildungsangebote teilnehmen können, werden 
solche Weiterbildungen laut § 24 SchwAV durch das Landesamt der sozialen 
Dienste gefördert. Das bedeutet, dass das Ministerium für Soziales, Gesundheit, 
Wissenschaft und Gleichstellung des Landes Schleswig-Holstein die 
Teilnehmergebühr und die Reisekosten für gehörlose Arbeitsnehmer/innen 
übernehmen kann. 

 

Was muss ich machen, um an der Bildungswoche teilzunehmen? 

Zuerst muss man ein Anmeldeformular ausfüllen und dieses an das Büro im 
Gehörlosen-Verband Schleswig-Holstein mailen, faxen oder mit der Post schicken. 
Dann muss ein formloser Antrag an das Ministerium für Soziales, Gesundheit, 
Wissenschaft und Gleichstellung des Landes Schleswig-Holstein gestellt werden und 
folgende Unterlagen beifügen:  

- Kopie des Schwerbehindertenausweises 
- Schwerbehinderten-Feststellungsbescheid 
- Einverständniserklärung bzw. Zustimmungserklärung des Arbeitsgebers 
- Seminar-Ausschreibung 

Wenn man eine Bewilligung durch das Landesamt der sozialen Dienste erhält, kann 
an der Fortbildung teilnehmen. Bei Probleme mit der Erstellung eines formlosen 
Antrages, können Sie sich an die Sozialberatung im Gehörlosen-Verband Schleswig-
Holstein e.V. wenden. Frau Bittner und Frau Kirschke unterstützen Sie gerne. 


