Jugendclub ,,Wilde Wikinger"

Freeclimbing bei Kaifu Lodge am 28.01.2012 in Hamburg

geschrieben von Julian Bleicken

Der noérdlichste Jugendclub Deutschlands ,Wilde Wikinger® hatte flr
gehorlose und schwerhérige Jugendliche in Schleswig-Holstein zum Beginn des
Jahres Freeclimbing in Hamburg organisiert.

Schon um 11:30 Uhr fing es mit dem Klettern an; wir hatten flur zwei Stunden
gebucht. D.h. es war Frihsport angesagt. Insgesamt hatten 16
Teilnehmer/innen, zwei Dolmetscherinnen, sowie zwei Zuschauer/in, die Fotos
von uns gemacht haben, an der Veranstaltung teilgenommen. Einen herzlichen
Dank an die Fotografen und zwei Dolmetscherinnen. Um einen Eindruck von dem
Ausflug zu erhalten, kdnnt ihr gerne die Bilder (siehe unten) sehen.

Die Teilnehmer/innen wurden in Gruppen aufgeteilt; der Kletterer und der
Partner sollen ahnliche KoérpergroBe und/oder ein ahnliches Gewicht haben. Es
wurden vier Personen in vier Gruppen aufgeteilt. Uns standen drei Trainer zur
Verfligung, die geduldig und sympathisch waren. Die Trainer hatten uns erklart,
was man als Kletterer und als Kletterpartner, der das Seil festhalt, zu tun hat.
Um Unfélle zu vermeiden, ist es wichtig, dass der Kletterer und sein Partner, der
das Seil festhalt, zusammenarbeiten.

Allen hatte das Klettern SpaB gemacht und die Trainer waren auch begeistert
dartber, wie gut wir als Anfanger die Wand bestiegen hatten. Es gab zum Gllck
keine Unfélle, nur nach dem Klettern waren die meisten schon erschépft. Es mag
einfach aussehen, doch es kommt auf Geschick, Talent und manchmal auch Kraft
und optimale Ausrustung an.

Wir hoffen, dass die Teilnehmer/innen eine gute Erinnerung mit einem
Muskelkater nach Hause gebracht haben. Vielen Dank, dass ihr gekommen seid.

Fotos: http://bit.ly/x2BxY2
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